
Leitlinien für den Deutschen Diabetiker Bund e.V. 
(DDB) 

im Bereich der Kinder- und Jugendarbeit 
 
 
Wer wir sind 
 
Der Deutsche Diabetiker Bund e.V. ist die größte und älteste 
Selbsthilfeorganisation für Menschen mit Diabetes mellitus in Deutschland. 
Er bietet mit seiner Bundesgeschäftstelle in Kassel, seinen 
Landesverbänden und seinen Mitgliedorganisationen deutschlandweit eine 
so gut ausgebaute Infrastruktur, dass er in  jedem Bundesland von 
Deutschland sofort helfen kann. Der Deutsche Diabetiker Bund e.V. mit 
seinen Mitgliedern vertritt die Interessen von Menschen mit Diabetes in 
Gesellschaft und Politik. 
 
Landesjugendreferenten 
 
Die Landesjugendreferenten sind durch ihren Landesverband beauftragt, 
die Interessen von Kindern/Jugendlichen mit Diabetes und deren Familien 
zu vertreten. 
Wir empfehlen jedem Landesverband einen Jugendreferenten in seinen 
Landesvorstand zu wählen, um sich gezielt um die Belange von 
Kindern/Jugendlichen mit Diabetes und deren Familien kümmern zu 
können. 
 
Ziele: Wir wollen … 
 
… für die Belange von Kindern/Jugendlichen mit Diabetes und deren 
Familien im Landes-/Bundesvorstand eintreten. 
… Interessenvertretung der Kinder und Jugendlichen mit Diabetes und 
deren Familie in der Landes-/Bundespolitik sein. 
… die Gewährleistung der optimalen Versorgung dieser Kinder und 
Jugendlichen fördern. 
… den Aufbau von Eltern-, Kind- und Jugendselbsthilfegruppen sowie 
anderen Selbsthilfeangeboten zu dieser Erkrankung unterstützen. 
… den Abbau von Vorurteilen gegenüber Kindern und Jugendlichen in der 
Öffentlichkeit erreichen. 
… die Akzeptanz von Kindern und Jugendlichen mit Diabetes in der 
Öffentlichkeit verbessern. 
 
Aufgaben: Wir …  
 
… sind Ansprechpartner für alle Kinder und Jugendlichen mit Diabetes und 
deren Familien.  
… vertreten die Interessen von Kindern und Jugendlichen und deren  
Familien in der Öffentlichkeit.  



… planen Schulungsfreizeiten, Kinder- und Jugendtage und helfen bei der 
Durchführung. 
… pflegen Kontakte zu Diabetologen, Diabetesberatern, Ärzten, 
Apotheken, Krankenkassen, Kinderärzten und anderen Institutionen, die 
den Deutschen Diabetiker Bund e.V. unterstützen. 
 
 
Der Landes-/ Bundesjugendreferent verpflichtet sich … 
 
… mit allen Landesjugendreferenten vertrauensvoll - zum Wohle der 
Betroffenen und im Sinne des Landes- und Bundesverbandes – 
zusammenzuarbeiten.  
… bei seiner Tätigkeit keine eigenwirtschaftlichen Interessen zu verfolgen. 
… alle Entscheidungen, die von grundlegender gesundheits- und 
vereinspolitischer oder wirtschaftlicher Bedeutung sind, zunächst mit 
seinem Vorstand abzustimmen. 
 
Landesjugendreferententreffen 
 
Der Bundesjugendreferent lädt mindestens zweimal im Jahr zum 
Jugendreferententreffen ein. 
Die Reisekosten der Jugendreferenten trägt ab November 2005 der 
jeweilige Landesverband bzw. die entsprechende Mitgliedsorganisation. 
Die Kosten für die Unterbringung und den Tagungsort trägt der 
Bundesverband. 
 
Deutscher Diabetiker Tag 
 
Die Landesjugendreferenten planen gemeinsam mit dem 
Bundesjugendreferenten die Gestaltung des Deutschen Diabetiker Tages 
für den Kinder- und Jugendbereich. 
Sie erarbeiten Themen und suchen Ausführungen, welche die 
Kinder/Jugendlichen und deren Familie ansprechen. 
Sie suchen nach Ideen, welche den Deutschen Diabetiker Tag für 
Kinder/Jugendliche und deren Familie attraktiv machen.  
Die Ausarbeitungen und Ideen trägt der Bundesjugendreferent im 
Ausschuss Deutscher Diabetiker Tag (DDT) vor. Die endgültigen 
Entscheidungen werden von diesem unter Berücksichtigung des 
Gesamtkonzeptes für den Deutschen Diabetiker Tag getroffen.  
 
 
Kassel, den 13.11.2005 


